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Balancni podlozka Lifefit Balance 39cm

9 Cena:

Dostupnost:

Kod zbozi:
Vyrobce:
Kategorie:

Balan¢ni podlozka Lifefit Balance 39cm

Balan¢ni podlozka LIFEFIT BALANCE 39 cm Ize provadét veskeré cviky pro udrzovani rovnovéhy.

430,- K¢
5 dni

F-BALAN-B01-01
Lifefit
Balan¢ni podlozky

Diky moznostem uvolnit a procvicit vsechny svalové skupiny spolu s lepsi koordinaci prostrednictvim 3D-efektu Ize LIFEFIT BALANCE vyuzit jak pro rehabilitacni Gcely,

tak v rémci komplexnich tréninkovych programd.

LIFEFIT BALANCE aktivuje hluboké stabiliza¢ni svalstvo, umoziiuje provadét rehabilitacni cviky, zlepSuje mobilitu a jistotu pohybu.

Technicky popis:

- balan¢ni deska

- vyrobeno z vysoce odolného plastu
- prlmér: 39 cm

- vyska: 7,5 cm

- nosnost: 120 kg
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