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Nordic walking hole Nils Extreme Nils 802

Cena: 567,- K¢
» Dostupnost: Skladem
Kod zbozi: 25-1-008
Vyrobce: Nils
Kategorie: Nordic Walking hole
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Nordic walking hole Nils Extreme Nils 802

Nordic Walking je sport, ktery komplexné rozviji svalovy systém a vyrazné zlepsuje efektivitu naseho téla.

Pfi chiizi s holemi pracujici svaly hyzdi, dolnich konéetin, stehen a svaly pazi, ramen, hrudniku a bricha.
Zapojeni tak velké svalové skupiny, ma pozitivni vliv na zvySovani nasi celkové fyzické kondice.

Teleskopické hole konstrukéné umoznuji rychlé a snadné nastaveni jejich délky v zavislosti na vysce uZivatele.
Vyménitelné koncovky a talifky umoznuji vyuziti holi pro kazdy povrch napt.: asfalt, trdva, snih, pisek, blato, atd.
Nordic walking hole jsou vybaveny vnitfni tlumici systém Anti-shock.

Technicky popis:

- hole jsou slozené ze dvou segment( a disponuji nastavitelnou vyskou 86 - 140 cm
-vaha: 576 g

- material: hlinik 6061

- systém Anti-shock: Ano

- Uchyt: ergonomicka rukojet z PP

- neoprenové pasky na ruce s nastavitelnou velikostf
- hrot: kalend ocel

- obal: Ano

- dvé gumové koncovky na pochod na asfaltu

- dva vyménitelné talifky do mékkého terénu
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