< sportovniobchod.cz

www.sporotvniobchod.cz

Aktualni ke dni tisku: 04.10.2025 07:37

Magneticky veslarsky trenazér HMS ZM1801
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Magneticky veslarsky trenazér HMS ZM1801

Cena:
Dostupnost:

Kod zbozi:
Vyrobce:
Kategorie:

8 499,- K¢
3-5 dni

17-5-085
HMS
Veslovaci trenazéry

Veslarsky trenazér HMS 1801 je viestranny nastroj, ktery kromé standardniho veslovéni umoznuje procvi¢ovat horni a dolni svalové skupiny.
Unikatni design dokonale odrazi jezdec veslovani a to takovym zplisobem, aby nezpdsobil Zddnou Gjmu a pfedevsim umoznil komplexni vytrvalostni trénink (kardio).
Veslovani zlepsuje vykonnost kardiovaskularniho systému, pomaha spalovat tuk a zvysit schopnost téla absorbovat kyslik.

Pohyb pfi cviCeni s veslafem zapojuje 84% svalQ v téle.

Magneticky veslarsky trenazér s manualni regulaci zatéZze a mohutnou ocelovou konstrukci je uréen predevsim na domaci cviceni.
Tento fakt podporuje také moznost slozeni pfistroje do vertikalni polohy pro jeho snadnéjsi skladnost.

Funkce:

Pfirozeny pohyb veslovani méze harmonicky formovat svaly:
- horni ¢&st nohy - svalu ctyrhlavého

- biceps femoris

- dolni ¢ast nohy -lytek

- hyzdi

- zad

- ramen

- pazi

- bricha

Pocitac:

- Cas

- pocet opakovéni za minutu

- spalené kalorie

- scan

- puls

- méreni pulsu: pas telemetrie, vysilac¢ Polar napr. H1 (prodava se samostatné)

Technicky popis:

- odpor: magneticky

- zatizeni: 8 stupniové

- zatézové kolo: 6 kg

- mohutna ocelové konstrukce a tvarované sedatko

- podpora pro nohy o délce 29,5 cm s moznosti upevnéni popruhl se suchym zipem
- pohodné sedatko s plynulym pojezdem, maximalni vzdalenost pojezdu je 102 cm
- moznost slozeni

- vaha: 26 kg

- maximalni zatizeni: 120 kg

Rozmér zékladen:
- délka: 191 cm

- Sifka: 60 cm

- vyska: 49 cm

Rozmér po sestaveni:
- délka: 80 cm

- $itka: 60 cm

- vyska: 127,5 cm


https://www.sportovniobchod.cz/veslovaci-trenazery/

Rozmér sedatka:
- délka: 21 cm
- $itka: 31 cm

Rozméry vyrobku:

- hmotnost: 38.000 cm
- vyska: 191.00 cm

- Sirka: 60.00 cm

- hloubka: 49.00 cm

Rozmeéry baleni:

- hmotnost: 40.000 kg
- vyska: 118.00 cm

- §ifka: 53.00 cm

- hloubka: 27.00 cm
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