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Posilovač břišních svalů Lifefit AB Effect

Cena: 815,- Kč
Dostupnost: 5 dní
  
Kód zboží: F-POS-01-01
Výrobce: Lifefit
Kategorie: Posilovací stroje

Posilovač břišních svalů Lifefit AB Effect
Posilovač břišních svalů LIFEFIT AB EFFECT je moderní a efektivní posilovač. Díky moderní konstrukci podpírá krk i záda, a proto je cvičení na něm zdravější. Tento
posilovač se zaměřuje na na všechny břišní svaly (spodní, horní, střední i boční).
Pouze 5 minut cvičení každý den zajistí efektivní procvičení bříška, pasu a posílení + masáž zádových svalů. Pět pohyblivých válců na zádové opěrce a 3 stupně
nastavení odporu umožňují perfektní procvičení bříška, pasu a posílení zádových svalů. Pohyblivé válce mají také relaxační masážní účinek

Je velmi odolný a zároveň lehce přemístitelný. Navíc se dá složit. Rotační válce se dají vyjmout a stroj tak může být uložen prakticky kdekoliv.

Technický popis:
- rozměry po sestavení: 55 x 58 x 70 cm (d x š x v)
- skladovací rozměry: 32 x 25 cm (š x v)
- nosnost: 100 kg
- celková hmotnost: 5,8 kg
- posilovač břišních svalů LIFEFIT je moderní a efektivní posilovač se 3-mi stupni obtížnosti
- opěrné zádové válce s masivním polstrováním jsou bezpečné
- rychlé a efektivní domácí cvičení
- výrobce: Livefit


