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Balanční podložka LivePro Balance trainer

Cena: 1 478,- Kč
Dostupnost: 5 dní
  
Kód zboží: LS3616
Výrobce: LivePro
Kategorie: Balanční podložky

Balanční podložka LivePro Balance trainer
Balanční podložka LivePro Balance Trainer je určena pro efektivní nácvik rovnováhy, posílení svalstva a zlepšení svalové koordinace s flexibilitou. Skvělá také k
aktivizaci a posílení stabilizačních svalových partií. Konkrétně pomáhá procvičovat svaly horních a dolních končetin, ale má také kladný vliv na bolest zad a kloubů,
celkové zpevňování postavy i na odstraňování stresu a svalového napětí. Představuje tedy ideální nástroj pro domácí nebo skupinová cvičení. Potěší Vás také
protiskluzový podstavec, který Vám dodává jistotu a maximální stabilitu. Ergonomický povrch, zajišťující lepší prokrvení, a atraktivní fitness design Vás rozhodně
nezklame. Součástí balení najdete i odjímatelná držadla k ještě více variantám cvičení.

Technický popis:
- výrobce: LivePro
- 2 přídavná madla umožňující maximální variabilitu cviků
- základna podložky je vyrobena z tvrzeného PVC
- protiskluzové pogumované nožky
- vyrobeno ze zdravotně nezávadných materiálů
- maximální nosnost: 250 kg
- váha: 4 kg
- průměr: 57 cm
- výška: 22 cm
- velice odolná základna
- moderní fitness design
- možnost využití pro horní i spodní partie těla


