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Gymnastický míč Special Gymball

Cena: 297,- Kč
Dostupnost: 5 dní
  
Kód zboží: GB500-55
Výrobce: Sedco
Kategorie: Gymball

Gymnastický míč Special Gymball
Gymnastický míč se speciálním designem, kde půl povrchu je obsazeno masážními ergonomickými výstupky pro příjemné promasírování a zlepšení prokrvení a druhá
polovina povrchu je běžného typu gymballu, která umožňuje provádět klasické cviky snižující napětí organismu, posilující břišní a zádové svaly apod. Míč lze skvěle
využít i jako alternativního sedacího nábytku. Na spodu míče naleznete také nákresy různých cvičebních variací pro snadnou představu, jak míč využívat.

Technický popis:
- výrobce: Sedco
- hmotnost: 55 cm = 900 g ; 65 cm = 1100 g
- ergonomický povrch
- pomáhá k lepší cirkulaci krve
- půlka míče je masážní a druhá cvičební


