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Šikmá lavice sed-leh zahnutá s expandery Lifefit

Cena: 1 785,- Kč
Dostupnost: 5 dní
  
Kód zboží: FB-LAV-01-03B
Výrobce: Lifefit
Kategorie: Posilovací lavice

Šikmá lavice sed-leh zahnutá s expandery Lifefit
Klasická šikmá lavice pro posilování břišních svalů nabízí 4 úrovně nastavení sklonu s jednoduchým systémem přenastavení. Lavice je navíc vybavena párem
posilovacích expandérů pro větší variabilitu cvičení. Vhodná pro začátečníky i náročné domácí sportovce.

Technický popis:
- kvalitní polstrování pro pohodlné cvičení
- zahnuté opěradlo zad
- posilovací expandéry
- stabilní konstrukce s protiskluzovými prvky
- výškově polohovatelná pěnová opěrka s prodlouženou délkou
- dva páry pěnových opěrek pro volbu optimální polohy při cvičení
- určena pro domácí použití (třída H dle normy EN ISO 20957-1)
- max. doporučené zatížení: 125 kg
- rozměr lavice (opěradla zad): 105 x 30 cm
- celkové rozměry po rozložení: 120 x 40 x 72 cm
- hmotnost: 7,5 kg


