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Balanční míč Merco BB Smooth modrý

Cena: 1 289,- Kč
Dostupnost: 5 dní
  
Kód zboží: 63404
Výrobce: Merco
Kategorie: Balanční podložky

Balanční míč Merco BB Smooth modrý
Balanční míč BB Smooth vytvoří efektivní trénink a zlepší fyzickou kondici celého těla. Míč o průměru 60 cm a výšky 25 cm je určený pro domácí použití a cvičení jógy
nebo pilates. Součástí balančního míče jsou protahovací expandery k procvičení horní části těla. Pomocí BB Smooth zlepšíte celkovou sílu, flexibilitu, rovnováhu, a
také v určité míře uvolňuje od stresu. Balanční míč je tvarován do polokoule z odolné gumy s protiskluzovou základnou. Míč nalezne své uplatnění jak u mladých
sportovců, tak u dospělých borců.

Technický popis:
- průměr: 60 cm
- výška: 25 cm
- barva: modrá
- maximální zatížení: 120 kg
- hmotnost 5,5 kg
- materiál: PVC, ABS, latex
- nožní pumpa součástí balení
- efektivní trénink rovnováhy a stability
- 2 elastické rukojeti pro více poloh cvičení
- pevná gumová kopule s protiskluzovou základnou


