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Slam Ball HMS PST06 6kg

Cena: 459,- Kč
Dostupnost: 3-5 dní
  
Kód zboží: 17-41-048
Výrobce: HMS
Kategorie: Medicinální míče

Slam Ball HMS PST06 6kg
Slam Ball HMS PST06 je míč vyrobený z hrubé gumy, která je vyplněna pískem. Míč neodskakuje a je navržen pro dymanický trénink, kdy se velkou silou hází proti
zemi, odtud je označení "slam". Trénink s míčem PST zapojuje celý pohybový aparát, zvyšuje fyzickou sílu a prodlužuje výdrž.
Slam Ball je vodotěsný a výstupky nacházející se na povrchu míče napomáhají pevnému úchopu. Tyto vlastnosti umožňují použití míče venku, nevadí mu déšť,
bláto,....
Model PST najde své využití během rozcviček a při tréninku všude tam, kde je zapotřebí dynamika a fyzická síla.
Slam Ball PST dodáváme ve škále od 2 do 30-ti kilogramů.

Parametry:
Materiál: PVC, písek
Váha míče: 6 kg
Průměr míče: 23 cm


