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Nastavitelný kettlebell Core 10,5 kg

Cena: 1 989,- Kč
Dostupnost: 5 dní
  
Kód zboží: 72117
Výrobce: Merco
Kategorie: Kettlebell

Nastavitelný kettlebell Core 10,5 kg
Kettlebell je vhodný pro širokou škálu cviků zaměřených na rozvoj síly, stability, koordinace a vytrvalosti. S kettlebellem Merco Core získáte perfektní fitness pomůcku,
která nahradí sedm různých kettlebellů. Hmotnost od 1,5 kg do 10 (cca 10,3) kg lehce upravíte pomocí otočného systému s disky a základnou. Kettlebell je vyrobený z
tvrdého ABS plastu s ocelovou rukojetí. Nastavitelná hmotnost pomáhá přizpůsobit zátěž aktuální úrovni kondice sportovce i typu cvičení. Je vhodný pro začátečníky i
pokročilé sportovce, kteří chtějí efektivně posilovat celé tělo, zlepšovat kondici a šetřit místo v domácí posilovně. Před použitím si přečtěte manuál.

TEchnický popis:
- balení: 1 ks + základna
- 7 nastavitelných hmotností: 1,5 kg / 3 kg / 4,5 kg / 6 kg / 7,5 kg / 9 kg / 10 (cca 10,3) kg
- materiál: ABS plast, ocel
- rozměry kettlebell: 18 x 29 cm (průměr x výška)
- madlo: 20 x 3 cm (šířka x průměr)
- rozměry základny: 21 x 5 cm (průměr x výška)
- určení: domácí trénink


